Psicologia Generale

Lezione Introduttiva



Definizione di Psicologia

*La psicologia € la scienza del
comportamento e dei processi mentali

* Definiamo comportamento ogni attivita
umana o animale direttamente
osservabile

*Definiamo processo mentale un’attivita
della mente che non € direttamente
osservabile ad es. il pensiero o la
motivazione




Wilhelm Wundt (1832.1920)  William James (1842-1510)

+ Established first lab. In + Taught the first psychelogy
experimental psychology course in 1875 at Harvard

« Considered Founder and + Considered “Father” of
Father of Psychology American Psychology
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Riduzionismo e scienza




Metodo scientifico

* Scoperte di regolarita

* Leggi del comportamento

* Sviluppo di teorie

* VVariabili (entita e misure)

* Variabile dipendente/indipendente
* Metodi statistici
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Il ruolo della teoria nella ricerca

scientifica
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